Vertical'Art

ESPACE BAR & RESTAURATION

DU SAMEDI AU DIMANCHE

DU LUNDI AU VENDREDI

3 ET VIAND

LA PIECE DUBOUCHER ... 12,90€

C'est la boucherie qui décide !
Nos piéces du boucher sont accompagnées de frites et d’'un bouquet de
salade ou de 'accompagnement du jour

LE YOGl ............................................................................ 11,90€

Pain burger frais, ceuf au plat, courgettes, houmous, ricotta, mesclun
croquant et sa salsa de tomate maison

LE YOSEMITE ..., 11,90€

Pain burger frais, haché de beeuf charolais, cheddar, confit d’oignons,
mesclun croquant et sa mayonnaise aux fines herbes

MARAICHERS
LOCAUX

-

BOWLVEGE ... 11,90€

Trois céréales bio, radis red meat, chou rouge émincé, tomates cerises,
féta aux herbes, graines bio et sa vinaigrette miel soja

BOWL POULET .o .12,90€

Riz et quinoa, Poulet, assortiment de légumes croquants, graine de
sésame et sa sauce soja gingembre

SALADE TARANAKI ...ccooooiiiiiiis 12,90€

Poulet revenu aux graines de fenouil et miel, courgettes sautées,
copeaux de parmesan, mesclun croquant et sa sauce pistou

NOS PANINIS ET SANDWICHS —

LE VEGAN. ..., 4.60€
Pain frais, hummous maison, concombre, salsa de tomates et mesclun
LE POULET. ..o, 4.60€

Pain frais, poulet, copeaux de parmesan, salsa de tomates et mesclun
croquant

LE NORDIQUE .. ... 4.60€
Pain frais, saumon fumé, sauce fromage blanc et fines herbes,
concombre, mesclun, vinaigrette gingembre

LEDEBAT. . 4.60€

Pain a panini, jambon blanc cuit au torchon, beurre, avec ou sans
cornichon

LECRIDUDAHU. ..o 5,30€
Pain a panini, chévre, confiture d’'oignons, mesclun
HOT CHICKEN ..o .5,30€

Pain a panini, poulet gourmand, copeaux de parmesan, salsa de
tomates, mesclun

Assiette de fritesoudesalade...................................... 3,00€

*Boeuf d’origine francaise

LE MENU DU JOUR

Piece du boucher
+ Dessert du jour ou a la carte

15,90€

MENU SALADE ET BOWL

Salade au choix, boisson**,
Dessert au choix

15,90€
MENU BURGER

Burger au choix, boisson**,
Dessert au choix

16,90€
MENU SANDWICH OU PANINI

Sandwich ou Panini au choix, boisson**,
Dessert au choix

Sandwich Panini

9,90€ / 10,90€

MENU P'TIT DUR

Steak haché et frites,
Boisson : sirop ou diabolo
Dessert : gaufre chocolat bio, sucre ou confiture

10,90€

** Eau, soda, jus de fruits, biére Bud 25 cl ou vin au verre 14 cl

NOS DESSERT
GAUFRE SUCRE / CHOCOLAT
DESSERT DU JOUR oo

LES PLANCHES A PARTAG
Tout au long de la journée!
PLANCHE MIXTE

CHARCUTERIES / FROMAGES

L

1 personne 2 personnes
10,00€ 15,00€




